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Charakteristika Skolského klubu deti / d’alej len SKD/
Chceme byt’ ostrovom pohody, kde sa deti citia St’astne, isto a naplno vyuzité, nechceme byt
len prestupnou stanicou deti , ktoré odbiehaju na krazky a iné aktivity.

Velkost’ SKD
Nas SKD je stéastou plnoorganizovanej ZS, nachadzame sa v budove ZS roénikov 1.-4. na
UL J.C. Hronského. Kapacita SKD je 100 deti a 4. oddelenia.

Vlastné ciele a poslanie vychovy a vzdelavania

*

Redpektovat’ plan prace skoly, Novy Skolsky zikon, Statny a Skolsky vzdelavaci
program

Plnit’ ulohu relaxac¢nu, vychovno - vzdelavaciu a spolocensku

Viest deti k dodrziavaniu zasad sluSného spravania, predchadzat agresivite
a Sikanovaniu

Vytvérat’ tvorivé prostredie, podporovat predstavivost, kreativitu a fantaziu
prostrednictvom hudobnej, vytvarnej ¢innosti, dramatickej vychovy

Umoznit' pohyb na cerstvom vzduchu, pestovat pohybové zruc¢nosti, zabezpecit
psychohygienu

Dodrziavat’ zasady bezpecnosti a ochrany zdravia

Uplatiovat’ metddy vychovno - vzdelavacej prace formou kolektivneho hodnotenia
a vzajomne;j tolerancie

Podporovat’ ¢itatel'ska gramotnost’ ziakov

Hru vyuzivat’ ako prostriedok, ktory podporuje komunikaciu a spolupracu

Rozvijat’ jemnt motoriku, viest k trpezlivosti a zruénosti

Viest deti k tcte k prirode, zamerat’ sa na ochranu Zivotného prostredia

Pokracovat’ v spoloénych akciach a podujatiach vSetkych oddeleni

Nad’alej spolupracovat’ s triednymi uciteI'mi a MZ

Spolupracovat’ s CVC, byt otvoreni k spolupréci s inymi organizaciami a institiciami
Svoju ¢innost’ prezentovat’ na web strankach skoly

Zucastnit’ sa Skoly v prirode



Oblasti vychovy
Pravidelna ¢innost’ kazdodenny program, podla tyzdennej skladby / pracovno-

technicka esteticko- vychovna / vytvarna , hudobna, tanec /,
spolo¢ensko- vedna, prirodovedno - environmentalna, Sportova ,
telovychovna a zdravotna oblast’ /

PrileZitostna cinnost’ spolo¢né akcie SKD, projekty, $portové dni, vystavy atd’.
Osvetovd cinnost’ Kk prevencii socialno — patologickych javov

Spontanna ¢innost’ zahrnutd do denného rezimu oddeleni

Odpocinkova ¢innost’ relaxacné Cinnosti / oddych po obede, poctvanie rozpravok,

sledovanie videa, relax na dekach v prirode/

Vzdelavacia cinnost’ priprava na vyucovanie, vypracovavanie domacich uloh, ¢itanie,

doplnkové ¢itanie, didaktické hry

Cielové zameranie vychovnych oblasti :

Vzdelavacia oblast’

rozvijat’ autonomnost’ v priprave na vyucovanie
rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa

ziskat’ nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov
ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému uceniu

Spolo¢ensko — vedna oblast’

spolurozhodovat o zivote skupiny

rozvijat’ zaklady zru¢nosti sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie a empatie
prejavovat’ uctu k rodicom, star§im osobam

prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobdm so zdravotnym postihnutim
pochopit’ vyznam dodrZiavania 'udskych prav a zékladnych slobod
posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a Statnej prisluSnosti
kultivovat’ spravanie a vyjadrovanie

vyjadrovat’ svoj nazor

vypocut’ si opany nézor

vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikécie

vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty

poskytnut alebo privolat’ pomoc

Pracovno - technicka oblast’

vediet’ si samostatne vytyc¢it’ jednoduché osobné ciele
rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu
vediet’ spolupracovat’ so skupinou

rozvijat’ zaklady manualnych a technickych zru¢nosti
ziskavat’ zaklady zru¢nosti pre prakticky zZivot

ziskat’ zékladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych projektov



Prirodovedno — environmentalna oblast’
- pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia
- rozvijat’ zrucnosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia

Esteticko - vychovna oblast’
- posilnit’ tctu ku kultGrnym hodnotam v blizkom okoli
- rozvijat’ zéklady vzt'ahu k umeniu rozvijat’ talent a Specifické schopnosti
- rozvijat’ zéklady tvorivych schopnosti a zrucnosti
- prejavovat pozitivny vztah k jednoduche;j estetickej uprave prostredia
- podielat’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni
- objavovat krasu v beznom Zivote

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’
- kultivovat’ zakladné hygienické navyky
- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvic¢enim a pohybom
- pochopit’ S8kodlivost’ fajcenia, alkoholu a inych navykovych latok
- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia
- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy
- poznat zakladné principy zdravého zivotného Stylu
- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

Podmienky pre prijatie do SKD
Diet’a je prijaté na zaklade pisomnej ziadosti podpisanej rodicom dietat’a a zaplatenim
poplatku SKD.

Ekonomické podmienky
Poplatok v SKD ¢&ini mesa¢ne 1,65 € v zmysle VZN mesta Novéaky &. 3/2008. Hradi
sa jednorazovo na obdobie 9. — 12.mesiac a 1. — 6. mesiac prislusného $kolského roka.

Praca s nadanymi det’mi a S det’mi so Specialnymi vzdelavacimi potrebami

Talentovanym detom pontkame d’al§ie doplnkové aktivity z oblasti ich zdujmu. Na
podmienkach pre Ziakov so $pecifickymi vzdeldvacimi potrebami spolupracujeme s rodi¢mi.
Podl’a stupiia a charakteru ich handicapu umoznime detom zaclenit’ sa do aktivit a vytvorime
im podmienky vhodné na rozvoj ich osobnosti.

Personailne zabezpecenie

V SKD pracuju $tyri vychovavatelky, ktoré svojim vzdelanim spiiaji podmienky
odbornej a pedagogickej sposobilosti. Priebezne a podla zaujmu si dopliiaji odbornost
samostudiom, prip. absolvovanim réznych odbornych seminarov organizovanych metodicko-
pedagogickymi centrami.



Podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri vychove

SKD zaistuje bezpecnost’ nielen fyzicku, ale tieZ socidlnu a emocionalnu. Vnutorny
poriadok $koly a SKD obsahuje podmienky zaistenia bezpeénosti a ochrany zdravia deti, ich
ochrany pred socidlno - patologickymi javmi, Sikany, diskriminacie. Pouc¢enie o BOZP sa pre
ziakov SKD uskutoéfiuje vzdy na zadiatku nového $kolského roka v ramci oddelenti.

Podmienky pre hygienické a bezpecné posobenie :
* vhodna $truktura ¢innosti a skladba zamestnania
* vhodny stravovaci a pitny rezim
* zdravé prostredie vyuzivanych priestorov /svetlo, teplo, Cistota, vetranie, velkost’
sedacieho nabytku/
* ochrana deti pred irazmi
* dostupnost’ prostriedkov prvej pomoci

Psychosocidlne podmienky
* pristup k detom je zaloZeny na partnerskom vzt'ahu
* vytvarame pohodu prostredia, priaznivli socidlnu klimu /otvorenost” v komunikacii,
ucta, tolerancia, uznanie, empatia, spolupraca, pomoc druhému/
* reSpektujeme potreby jednotlivca, zaujimame sa o jeho problémy a starosti
* vSetky deti maji rovnaké prava a povinnosti
* vyuZzivame pochvaly a pozitivne hodnotenia deti

Materialno — technické a priestorové podmienky

SKD sa nachadza vbudove ZS na Ul J.C. Hronského. Na 2. poschodi mame
k dispozicii 3 triedy a kabinet SKD ana 1. poschodi 1 triedu. Miestnosti si vybavenim a
rozmiestnenim nabytku prispdsobené k ¢o najpraktickejSiemu vyuzitiu priestoru. Oddelenia ¢.
4, 2 su vybavené starSim skrinkovym nabytkom, 3. oddelenie ma novi, moderna skrinkova
zostavu, praktickymi stolmi a stolickami, star$imi kobercami. 1. oddelenie nema dostatocné
vybavenie. V 2.oddeleni mame k dispozicii televiziu s videorekordérom, vlastnime 1 CD
prehravac a 4. a 2. oddelenie majli rddiomagnetofon. Mdézeme vyuzivat’ aj Skolské priestory —
telocvicna, kuchynka, poc¢itatova miestnost’, ale aj prilahlé chodby. Pre svoju ¢innost’ mame
primerané vybavenie /spolo¢enské hry, hracky, stavebnice, knihy, detské Casopisy, material
na VV, PV/. Podl'a potreby material dokupujeme. SKD ma niekol’ko kusov sani, lyzi, lyziarok
— zastaraného typu a novych Sportovych potrieb /lopty futbalové, volejbalové, stolnotenisové,
bedmintonové sety, trampolina, lano, Svihadla, petanque, kroket/. Tieto mame uloZené
v sklade SKD, ktory je a sii¢asne aj kabinetom vychovavateliek. VyuZzivame aj stolnotenisovy
stol, ktory patri $kole. Dalej mozeme vyuzivat pekny areal $koly s oddychovou zoénou
s lavickami, asfaltové ihrisko s hadzanarskymi branami, preliezkami na travnatej ploche a 3
stolnotenisové stoly.



Vnitorny systém kontroly a hodnotenia Ziakov
Pri hodnoteni dietata budeme sledovat jeho uroven dosahovania ocakéavanych
kompetencii v jednotlivych oblastiach vychovy. V hodnoteni budeme reSpektovat’ zmeny
V jeho osobnostnom vyvoji a pravo diet'ata na omyl. Dieta u¢ime sebahodnoteniu.
Pri hodnoteni deti budeme uplatiiovat’ :
*  Skolsky poriadok, v ktorom sme po vzajomnej dohode / rodi¢ia, vychovévatelia/ uréili
pravidla spravania sa, prava deti a ich povinnosti.
*  Pravidla spoluzitia v oddeleni, ktoré si urcuje vychovavatel’ka spolo¢ne s detmi svojho
oddelenia
# Urovei zruénosti a schopnosti
*  Spétna vdzba od rodicov
*  Spétna vdzba od ucitel'ov

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov
Vnutorny systém kontroly pedagogickych zamestnancov v SKD orientujeme
predovsetkym na zvySenie kvality vychovno — vzdelavacej ¢innosti, najma
- na plnenie ciel'ov , ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe SKD
- d’alsich operativnych alebo dlhodobych tloh
Autoevalvaciu SKD zameriavame na hodnotenie a zlepovanie podmienok a kvality vetkych
¢innosti SKD. Vyuzivame najmi
* Permanentné sebahodnotenie prace vychovavateliek
* Hodnotenie atmosféry v oddeleni
* Analyza vysledkov deti, ktoré vychovavatel'ka usmeriiuje /dodrziavanie Skolského
poriadku, spravanie a prejavy deti, schopnost’ participacie, sposob uspokojovania
zaujmov a pod./
* Spdtna védzba od deti
*  Spitnd vdzba od rodicov

* Hodnotenie verejnost’'ou, zriad'ovatel'om, Skolskou inSpekciou

Pre vzdelavanie v naSom SKD povaZujeme za prioritné tieto kompetencie:

1. kompetencie ucit’ sa ucit’ -
ziak: rie$i nové nezname ulohy
prejavuje zaujem o nové informacie
efektivne vyuziva vhodné spdsoby ucenia

2. kultiurne kompetencie
ziak: pozna kultirne pamétihodnosti okolia regionu
rozliSuje kultirne a nekultirne spravanie
re$pektuje iné kultiry a zvyky
prijima kultarne podnety
J e otvoreny podiel’at’ sa na kultrnych podujatiach skupiny



ovlada zaklady kultarneho spravania
kultivuje svoj talent

3. komunikacné kompetencie :
ziak:  zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor
vypocuje si opacny nazor
rozvija komunikacné schopnosti v oblasti modernych IKT
prijima spatni vizbu

4. socidlne a interpersondlne kompetencie :

ziak: pomenuje svoje potreby, pocity a city
zvladne jednoduché stresové situdcie
vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty
presadzuje prava svojej osobnosti
reSpektuje ulohy skupiny
efektivne spolupracuje v skupine
uvedomuje si potreby Ziakov a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim
uvedomuje si potreby ostatnych deti
poskytne pomoc alebo pomoc privola

5. Obcianske kompetencie -
ziak: uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobod inych 0sob
uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni
prejavuje tctu k rodi¢om a K star§im osobam

6. pracovné kompetencie :
ziak: prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich tiloh

planuje a hodnoti svoje ¢innosti
prijima nové informacie a poznatky
dokon¢i pracu
kultivuje svoju vytrvalost’
plni si svoje povinnosti
ovlada jednoduché manuélne zrucnosti ,samoobsluzné Cinnosti potrebné pre
prakticky zZivot



Vychovné Standardy

Vykonovy Standard — je predpokladany cielovy vystup, ktory ma dieta dosiahnut
pocas pobytu v SKD, primerane svojim schopnostiam

Obsahovy §tandard — urcuje aki vedomost, zru¢nost’ , schopnost’ ma diet'a ovladat’ a
prakticky pouzivat’

Vzdelavacia oblas?

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Gramatické a matematické cvicenie Samostatne pisat’ ulohy

Techniky ucenia, rozvijanie vedomosti,
Citanie textu, reprodukcia pribehu Rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa

Praca s informa¢nymi zdrojmi,

Citanie s porozumenim, sebavzdelavanie Byt otvoreny ziskat’ nové poznatky a
informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové hry, dopliovacky, didaktické hry Rozvijat ziskané poznatky

Spolo¢ensko - vedna oblas¢?t
Obsahovy Standard Vykonovy standard
Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie Spolurozhodovat o zivote v skupine

pozitivnej klimy v oddeleni, dodrZiavanie
skolského poriadku v SKD

Prejavy ucty k rodi¢om a ostatnym 'ud’om Prejavovat ictu rodi¢om a star§im
Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky, RozliSovat’ pribuzenské vztahy
prejavy tcty k 'ud’om, ¢o je tolerancia

Del'ba prace v rodine, problémy v rodine, RozliSovat’, porovnavat’ vztahy —
zivot deti v rozvratenej rodine, moja pomoc harmonicka, rozvratend rodina

v rodine

Spoznavame sa podl'a povahovych vlastnosti Ovladat’ jednoduché zruc¢nosti

sebahodnotenia, sebariadenia,
sebamotivacie



Spoloc¢enské spravanie v §kole, mimo skoly

Co je konflikt, z ¢oho vznika, spravanie,

ktoré podporuje konflikt, spravanie,

ktoré konfliktu predchadza

Asertivita, asertivne spravanie

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialégu, monologu
Préava diet'at’a, I'udské prava , Sikanovanie,
diskriminacia, moje prava, tvoje prava,
spoluzitie bez nasilia

Vyznam pomoci a solidarity medzi l'ud’'mi

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete,
uspechy - $portovcov, umelcov
Vulgarizmy, slang, gest4, neformalna

komunikacia, spoluzitie bez nasilia
Spoznavame kultury inych krajin

Pracovno
Obsahovy Standard

Spolupraca , zodpovednost’ , dodrziavanie
skolského poriadku SKD , moje povinnosti
Sebaobsluha , poriadok na stole v oddeleni,
Vv jedalni, v Satni

Praca s rdznym materiadlom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulacné zru¢nosti
Prejavy kladného vztahu k spoluziakom,
hrdost’ na spolo¢ny vysledok préace
Poznavanie réznych profesii, ticta

ku kazdému povolaniu

Varenie , pecenie, studené jedlo

Orientécia v ¢ase- minulost’, pritomnost’,
buducnost’

Vie spravne pouzit’ slova d’akujem,
prosim, prepac, ospravedlnenie,
pozdravenie

Dokaze riesit’ jednoduché konflikty

Obhajovat’ svoje nazory
Respektovat’ ndzor druhych

RozIisit dodrziavanie a poruSovanie
Pudskych prav

Pomahat’ 'ud’om telesne, zrakovo,
sluchovo postihnutym

Prejavovat’ zaklady hrdosti, narodnym
hodnotam a tradiciam

RozliSovat’ kulturne a nekulturne prejavy
spravania

Respektovat’ 'udi roznych ras a
narodnosti

-technicka oblas?

Vykonovy Standard
Spolurozhodovat’ o zivote v skupine
a pracovat’ v skupine

Dodrziavat’ zakladné zasady poriadku

Rozvijat’ zéklady manudlnych a
technickych zru¢nosti

Vediet spolupracovat so skupinou
Vazit si pracu vSetkych l'udi
Ziskat’ zaklady zru¢nosti potrebnych

pre prakticky Zivot
Rozumiet’ vyznamu jednotlivych etap



Prirodovedno —environmentalna oblast

Obsahovy Standard

Pozorovanie, fauny a flory v okoli Skoly,
pozorovanie zmien Vv prirode,

Setrenie energiami, vodou

Starostlivost’ o0 izbové kvety, Cistenie prirody
a okolia skoly, zber papiera, triedenie odpadu,
tvorivé vyuzitie odpadu

Vykonovy Standard

Poznat’ zakladné principy ochrany
zivotného prostredia

Uplatiiovat’ zrucnosti pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného
prostredia

Esteticko —vychovna oblast

Obsahovy Standard

Kultarne pamiatky v blizkom okoli,

I'udové tradicie zvyky, nazvy ulic,

miestne noviny, histéria a dnesok

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné ¢innosti

Priprava kultirneho podujatia- spev ,tanec
Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby
uprava zoviajsku

Velka noc , Den matiek, ucta k starSim, Vianoce

Telovychovna, zdravotna
Obsahovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie

Prechadzka, sankovanie, cvicenie v telocvicni,
stolny tenis, kolektivne loptové hry

Co je nikotin , fajéenie, alkohol a zdravie,
civiliza¢né choroby

Otuzovanie, relaxacné cvicenia, skupinové hry,
Sportové netradi¢né discipliny

Podstata zdravia , zodpovednost’ za svoje zdravie,
priciny ochorenia, racionalna strava a

Vykonovy Standard

Prejavovat’ uctu ku kultirnym hodnotam

Rozvijat’ svoj talent a Specifické
schopnosti
Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti
Prejavovat’ pozitivny vztah k
jednoduchej estetickej tiprave prostredia a
svojej osoby
Podiel’at’ sa na priprave kultarnych
podujati v skupine

a Sportova oblast
Vykonovy Standard

Ovladat’ zékladné hygienické navyky
Relaxovat pravidelnym cvicenim a
pohybom

Uvedomovat si Sskodlivost’ fajcenia,
alkoholu a inych drog
Schopnost’ pravidelného pohybu a
cvicenia
Vyjadrit’ vyznam dodrziavania zaklad-
nych zasad zdravej vyzivy



potravinova pyramida

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie
prace s odpoc¢inkom , . pomoc, obliekanie

podl'a roénych obdobi

Zaujmova Cinnost’, Sportova sutaz

Vychovny

Uvedomovat’ si zakladné principy
zdravého zivotného §tylu

Rozvijat’ svoj Sportovy talent

plan

Tematické oblasti vychovy :

Nézov tematickych oblasti
vychovy

Pocet vychovno- vzdelavacich ¢innosti, aktivit
V jednotlivych oddeleniach SKD

| .odd. I1. odd. I11. odd. IV. odd.
Vzdelavacia oblast’ 11 11 11 11
Spolocensko- vedna oblast’ 24 24 24 24
Pracovno- technicka oblast’ 24 24 24 24
Prirodovedno- environmentéalna 24 24 24 24
oblast’
Esteticko- vychovna oblast’ 24 24 24 24
Telovychovna, zdravotna 24 24 24 24
a Sportova oblast’
Vychovn é osnovy
Vzdelavacia oblast’
Vykonovy Obsahovy Stratégie . 1. 1. V.
Standard Standard odd. odd. odd. odd.
Pocet | Pocet | Pocet | Pocet
VVC |VVC |VVC |VVC
Rozvijat’ Domace tlohy Individualny | 2 2 2 2
autonomnost’ pristup




V priprave na Tréning
vyucovanie Motivéacia
Vysvetlenie
Zabavné
didaktické hry
Rozvijat efektivne | Techniky u€enia, | Individuadlny |3
sposoby uCenia sa | ako sa ucit, pristup
rozvijanie Motivacia
vedomosti, ¢itanie | Povzbudenie
textu, reprodukcia | Modelové
situdcie
Prezentacia
Ziskavat nové Praca Individualny | 2
poznatky a s informa¢nymi pristup
informécie zdrojmi, Aktivizacia
encyklopédie, Brainstorming
ucebnice, Riesenie
slovniky, novych tloh
casopisy, Prezentacia
Sebavzdelavanie
Rozvijat’ ziskané Rozvijanie Individualny | 4
poznatky slovnej zasoby, pristup
jazykolamy, Motivacia
kratke basnicky,
zmyslové hry
doplnovacky,
didaktické hry

Aktivity realizujeme denne a opakuja sa v priebehu celého k. roka.

Spolo¢ensko — vedna oblast’

Obhajovat si svoj | Asertivita, Vysvetlenie,

nazor asertivne Povzbudenie
spravanie, Hranie roli
jednoduché Aktivacné hry
techniky

Vypocut si opacny | Vedenie Vysvetlenie

nazor rozhovoru, Tréning
diskusia, dialég a | Aktivacné hry
monolog Dramatizacia

Spolurozhodovat’ | Spolupraca, Individualny

0 zivote v skupine | zodpovednost’, pristup Motivacia
vytvaranie Aktivizacia
pozitivnej klimy | kooperacné hry
Vv oddeleni, Hra na déveru
dodrZiavanie Hranie roli
Skolského

poriadku SKD,




moje povinnosti

Rozvijat’ zéklady
zrucnosti,
sebahodnotenia,
sebariadenia,
sebamotivacie a
empatie

Emocie, preco
sme nahnevani,
silné, slabé
stranky
osobnosti,
trpezlivost’,
upokojenie sa,

Individualny
pristup
Vysvetlenie
Povzbudenie
dramatizacia
Hranie roli Hry na
uprimnost’ Hry na

zvladanie hnevu, | vcitovanie
pozitivne
myslenie, ako
pochopit’
druhych,
sebaucta
Prejavovat’ uctu Moja rodina, Individualny
k rodi¢om, star$im | rozliSovanie pristup Film
pribuzenskych Rozpravka Hranie
vzt'ahov, ¢o je roli hry na
domov, vcitovanie
rozpravanie Vlastna praca
0 domove
prejavy ucty
K l'udom,
tolerancia
Prejavovat’ Zivot so Individualny
ohl'aduplnost’ zdravotnym pristup
k osobam so postihnutim, ¢o | Vysvetlenie Hry
zdravotnym je predsudok, na vcitovanie
postihnutim vztah k defom s | Hranie roli
handicapom

Pochopit’ vyznam | Prava dietat’a, Individualny
dodrziavania I'udské prava, pristup
Pudskych prav Sikanovanie, Vysvetlenie
a zékladnych diskriminacia, Brainstorming
slobdd moje prava, tvoje | Hry na rieSenie
prava, spoluzitie | konfliktov
bez nasilia Hry na déveru
Hry na
sebapresadzovanie
Posilnit’ zaklady Slovensko Individualny
hrdosti k narodnej | v Europe pristup
a Statnej Slovensko vo Vysvetlenie
prislusnosti svete , uspechy Vytvarna
slovenskych praca
Sportovcov , Tvoriva dielia
umelcov Film
Rozpravka
Kultivovat Pozdrav, Individualny
kultarne navyky podanie ruky , pristup
a vyjadrovanie sa | odmietnutie , Vysvetlenie




oslovenie , Tréning
stolovanie Hranie roli
Dramatizécia
Kurz

Vyuzivat’ vSetky Praca Individuélny 1 1 1
dostupné formy S pocitadom, pristup
komunikacie komunikacia Braisntorming

s internetom, Tréning

praca Vlastna praca

Vv textovom Prezentécia

a grafickom Riesenie uloh

editore
Rozlisit kultarne | Vulgarizmy Individualny 4 4 4
a nekultarne slang , gesta, pristup
prejavy v spravani | neformalna Vysvetlenie
sa komunikacia, Tréning

spoluzitie bez Aktivacné hry

nasilia
Vediet’ samostatne | Co je konflikt Individualny 3 3 3
a kriticky riesit’ Z ¢oho konflikt pristup
jednoduché vznikd , Vysvetlenie
konflikty spravanie , ktoré | Hry na

podporuje Riesenie

konflikt , konfliktov

spravanie, ktoré | Hranie roli

konfliktu Dramatizacia

predchadza
Pomenovat znaky | Delba prace Individualny 1 1 1
harmonickej Vv rodine , vlastné | pristup
a problémovej zazitky . Hranie roli
rodiny problémy Dramatizacia

Vv rodine , Zivot Socialne hry

deti Vytvarnd praca

V rozvratene] Rozpravka

rodine , moja

pomoc

v rodine
Pracovno — technicka oblast’
Vykonovy Obsahovy Stratégie l. 1. 1. V.
Standard standard odd. | odd. odd. | odd.

Pocet | PoCet | Pocet | Pocet
vvC | vvC |VVC | VVC

Kultivovat’ Sebaobsluha, Individualny 3 3 3 3




zakladné poriadok na stole, | pristup
sebaobsluzné Vv oddeleni, Vysvetlenie
a hygienické V jedalni, Motivacia
navyky umyvanie ruk, Aktivizacia
vetranie Tréning
Telovychovné Hodnotenie
chvilky,
Precvi¢ovanie
chrbtového
svalstva
Vediet’ si Sebahodnotenie, | Individualny
samostatne poznavanie pristup
vytycit roznych profesii, | Motivacia
jednoduché ucta ku kazdému | Povzbudenie
osobné ciele povolaniu, Rozhovor
dodrziavanie Hranie roli

denného rezimu,

Socialne hry

vyvoj l'udského Hry na

Zivota : sebapresadzovanie

detstvo,dospelost’, | Vychadzka

staroba, orientacia | Exkurzia

v Case- minulost’,

pritomnost,

budicnost’
Rozumiet’ Priprava na Rozhovor
vyznamu osobnej | vyuCovanie, Tréning
zodpovednosti za | splnenie tlohy, Vysvetlenie
vykonanu pracu presnost’ a ¢istota | Hodnotenie

prace

Hry na doveru
Vlastna praca

Projekt
Vediet’ Kladny vztah Individualny
spolupracovat’ so | k spoluziakom, pristup
skupinou hrdost’ na Povzbudenie
spolo¢ny Kooperaéné hry
vysledok prace Spolo¢né akcie
Besiedka
Sutaz
Rozvijat’ zéklady | Praca s roznym Individualny
manualnych materidlom — pristup
a technickych papier, plast, Motivécia
zru¢nosti Spagat, Supolie, Vysvetlenie

drot, cesto,
netradicné
pracovné postupy,
zhotovenie
darceka, rozvoj
jemnej motoriky,
manipulacné
zrucnosti,

Povzbudenie
Tvorivé dielne
Vlastna praca
Skupinova praca
Vystavka prac
Besiedka




spolupraca

Ziskavat’ zaklady | Varenie, studené | Individualny 4 4 4 4
zru¢nosti jedlo, poriadok pristup tréning
potrebnych pre Vv hrackach, povzbudenie
prakticky zivot oprava Vysvetlovanie
poskodenych hier | Vlastna praca
Vystava
Ochutnavka jedal
Ziskat’ zakladné Maska na Individuélny 5 5 5 5
zrucnosti v tvorbe | karneval, pristup
jednoduchych kalendar Vysvetlenie
projektov oddelenia, navrh | Povzbudenie
oddychového Brainstorming
kuatika v oddeleni | Tvoriva dielna
Kooperaéné hry
Vlastna praca
Prezentécia
Prirodovedno — environmentalna oblast’
Vykonovy Obsahovy Stratégie l. 1. 1. V.
Standard Standard odd. odd. odd. | odd.
Pocet | Pocet | Pocet | Pocet
vvC¢ |vvC |VVC | VVC
Pochopit’ zédkladné | Poznavanie Individualny 6 6 6 6
principy ochrany | zvierat, rastlin pristup
zivotného V regione, Vysvetlenie
prostredia pozorovanie Ekohry
zmien Vv prirode,
Setrenie
energiami, vodou
Rozvijat’ zrucnosti | Starostlivost’ Individualny 6 6 6 6
pri jednoduchej 0 izbové kvety, pristup
¢innosti na tvorbe | Cistenie prirody Vysvetlenie
a ochrane a okolia skoly, Motivacia
zivotného Zbery, Aktivizacia
prostredia separovanie Prezentacia
odpadu, vyuzitie
odpadu, zber
lieCivych rastlin
Pochopit’ vyznam | Podstata zdravia | Individualny 6 6 6 6
dodrziavania zodpovednost’ za | pristup
zakladnych zasad | svoje zdravie, Vysvetlenie
zdravej vyzivy pri¢iny Aktivizacia
ochorenia, Hranie roli
racionalna strava, | Dramatizacia




potravinova Film
pyramida Rozpravka
Starostlivost’ o Beseda s lekarom
chrup Sutaz
Poznat’ zakladné Stravovacie Individuélny 6 6 6 6
principy zivotného | navyky, pitny pristup
Stylu rezim, striedanie | Vysvetlenie
prace Aktivizacia
s odpocinkom, Hranie roli
zaklady prvej Dramatizacia
pomoci, Film
obliekanie podl'a | Rozpravka
ro¢nych obdobi Beseda s lekarom
Sutaz
Esteticko — vychovna oblast’
Vykonovy Obsahovy Stratégie . 1. M. V.
standard Standard odd. odd. odd. | odd.
Pocet | Pocet | Pocet | Pocet
vvC |vvC |VVC | VvVC
Posilnit’ tictu ku Spoznavame Individualny 3 3 3 3
kultirnym Pudové tradicie pristup
hodnotam a zvyky, povesti, | Vysvetlenie
a tradiciam piesne , historiu Aktivizacia
V nasom regione a dnesok nasho Ukazka
regionu, navsteva | Rozpravka
kina, muzea, Vytvarnd praca
vystavy Dramatizacia
Vystava prac
Sutaz
Vychadzka
Rozvijat zaklady | Hudba, vytvarné | Motivacia 4 4 4 4
vztahu k umeniu | umenie, tanec, Ukazka
nacvik Povzbudenie
programov Navsteva
kultrneho
podujatia
Rozvijat’ talent Netradicné Individualny 4 4 4 4
a Specifické vytvarné pristup
schopnosti techniky, Motivécia
hudobné ¢innosti | Povzbudenie
divadlo, Brainstorming
dramaticka Vystava prac




vychova Tvoriva dielna
Sutaz
Rozvijat’ zdklady | Tvorivé dielne Individuélny 3 3 3 3
tvorivych priprava pristup
schopnosti a kultirneho Motivacia
zru¢nosti vystipenia Povzbudenie
Aktivizacia
Brainstorming
Prezentécia
Vystavka prac
Prejavovat Uprava triedy, Individuélny 3 3 3 3
pozitivny vzt'ah chodieb , pristup
k jednoduchej nasteniek , Motivacia
estetickej iprave | netradi¢né Povzbudenie
prostredia ozdoby , uprava | Tvoriva dielha
zovinajsku Brainstorming
Podielat’ sa na Velka noc, Individualny 4 4 4 4
priprave Den matiek, pristup
kultirnych Ucta k star§im, Motivacia
podujati v skupine | Vianoce Povzbudenie
Aktivizacia
Dramatizacia
Besiedka
Objavovat’ Tematicka Individualny 3 3 3 3
a vnimat’ krasu vychéadzka, pristup
V beznom Zivote pozorovanie Povzbudenie
zmien, rozpravka, | Pozorovanie
vlastna skusenost’ | [lustracia zazitku
Telovychovna , zdravotna a Sportova oblast’
Vykonovy Obsahovy Stratégie l. 1. 1. V.
Standard Standard odd. odd. odd. | odd.
Pocet | Pocet | Pocet | PocCet
VVC | VVC |VVC | VVC
Rozvijat Prechadzka, Individualny 9 9 9 9
schopnost’ pobyt na pristup
relaxovat’ cerstvom Motivacia
pravidelnym vzduchu, cvicenie | Povzbudenie
cvicenim a Vv telocvicni, Aktivizacia
pohybom stolny tenis, Tréning
kolektivne hry,
netradi¢né hry na
ihrisku
Pochopit’ Co je nikotin, Individualny 3 3 3 3
Skodlivost’ fajcenie, alkohol, | pristup
fajcenia, alkoholu, | civilizacné Vysvetlenie




inych navykovych | choroby Film
latok Beseda
Sutaz
Pochopit’ vyznam | OtuZovanie, Individualny
pravidelného relaxacné pristup
pohybu a cvicenia | cvicenia, Vysvetlenie
skupinové hry , Motivacia
Netradi¢né Povzbudenie
Sportové Aktivizacia
discipliny a hry Tréning
Rozvijat’ Sportovy | Loptové hry — Individuélny
talent a schopnosti | futbal , vybijana | pristup Motivacia
Stolny tenis Povzbudenie
Ringo Aktivizacia
Korcul'ovanie Sut'az

Atletika




Stihrnny nazov pre vietky vychovno- vzdelavacie ¢innosti je CLOVEK A JEHO SVET.

Vzdelavanie rozvija ¢iastocné poznatky, prvotné sklisenosti a zru¢nosti ziskané vychovou

v predSkolskom zariadeni, v Skole , ¢i v rodine. Deti sa u¢ia pozorovat, pomenovavat’ veci,
javy , deje, poznavat’ ich vzadjomné vztahy, suvislosti a utvarat’ si uceleny, prvotny obraz
sveta. Poznavaji sami seba a svoje najblizsie okolie. Ucia sa vnimat 'udi okolo seba, vztahy
medzi nimi. Na zaklade poznania seba , svojich potrieb, ucia sa vnimat’ aj zakladné vztahy

V spoloc¢nosti, porozumiet’ su¢asnému spdsobu zivota, jeho prednostiam , problémom, ucit’ sa
chépat’ sucasnost’ ako vysledok minulosti a vychodisko do buducnosti. Vedia vyjadrit’ svoje
myslienky, poznatky , dojmy, vedia reagovat’ na nazory ostatnych. Det'om poskytneme
zakladny nahl'ad do problematiky ¢loveka, spolo¢nosti, techniky, zdravia, atd’. Zmyslom je,
aby si diet’a utvorilo zakladnu predstavu o svete a Zivote, ktory ho obklopuje.

MIESTO, KDE ZIJEME
Poznavanie najblizsieho, ale aj vzdialenejSicho okolia, organizacia zivota v rodine, v §kole,
V spolo¢nosti, v naSom meste. Poznavanie historie naSho mesta, vieme sa orientovat’ v meste,

pozname ulice, obchody, sluzby, historické budovy. aj dopravné vychova.

Formulacia ¢innosti a ich stru¢ny popis

Cislo rozvijanej
kompetencie

1. Rozpravame si o Zivote nasej rodiny 3,4,5
2. Kreslime a mal'ujeme ¢lenov rodiny- ako travime vol'ny 2,5,6
cas

3. Staviame nas dom zo stavebnic 4,6

4. Dom budticnosti - rozvijanie fantdzie a kreativity 3,4,6

5. Spievame piesne, u¢ime sa basne k téme Rodina 1,34

6. Orientujeme sa Vv priestoroch Skoly 1,2,6

7. Zistujeme, kto vSetko v nasej Skole pracuje 1,23,

8. SkuSame varit’ v Skolskej kuchynke 1,4,6

9. Ucime sa piesne a basne o Skole 1,2, 4
10. Zdobime chodby a oddelenia SKD 4,6
11. Vymyslame a kreslime logo SKD 3,4,6
12. Hl'adame v blizkosti $koly ,, ukryty poklad “- orient. sitaz | 4,5
13. Tvorime papierovy model skoly 4,6
14, Rozpravame sa o ceste do Skoly a domov 2,3,5
15. Spoznavame dopravné znacky a ich vyznam 1,5
16. Sutazime v znalosti dopravnych znaciek a predpisov 3,4,5
17. Vyrabame si dopravné znacky 4,6
18. Pozndvame nase mesto 1,2,3
19. Kreslime a mal'ujeme miesta, ktoré radi navstevujeme 2,4,6

/ihrisko, kino, plavaren/

20. Staviame naSe mesto — hra so stavebnicami 2,46
21. Zakresl'ujeme do mapky, kto kde byva 1,2, 4
22. Zistujeme zaujimavosti o budovach v Novakoch 1,34
23. Kreslime znak mesta ,rozpravame sa o historii 1,56
24, Vymyslame si mesto naSich snov 1,2,4,6




25. Ideme na névstevu do velkej kniznice 2,3,5
26. [lustrujeme svoju najobl'ibenejsiu knihu 2,6
27. Citame si povesti a pribehy z nasho regionu 2,4,5
28. Tvorime zalozku do knihy 4,6
29. Hrame babkové divadlo pre mladSich kamaratov 1, 4,
30. Spolu vymyslime basen, alebo piesen o Novakoch 1,34
31. Prispejeme kresbou, basni¢kami do Skolagika — nasho 1,2, 4
Skolského Casopisu
32. Zoznamujeme sa S poslanim kniznice, polikliniky, banky, | 1,2,5
uradov
33. Predstavujeme si, ¢im by sme chceli byt 2,3, 4
34. Hrame sa hru ,, Na remeselnikov 3,4,6
35. Besedujeme s prislusnikmi policie o ich praci 2,4,5
LUDIA OKOLO NAS

Deti si osvoja zakladné pravidla slusného spravania, priatel'skych vzt'ahov. Uvedomia si
vyznam tolerancie, empatie , vzajomnej ucty medzi 'ud’'mi. Ziskaju vedomosti o pravach
a povinnostiach ¢loveka. Uvedomia si vyznam pomoci a solidarity medzi 'ud’mi.

36. RozliSujeme pribuzenské vztahy 1,4,5
37. Naucime sa piesent 0 mamickach ku Ditu matiek 1,2
38. Vyrabame dareky mami¢kam 4,6
39. Rozpravame si o nasich starych rodi¢och 2,4,5
40. Pripravime darceky k Mesiacu ucty k starSim 5,6
41. Zistujeme, ako sa pozname / hmat, sluch / 4,5
42. Spozndvame sa podl'a povahovych vlastnosti 4,5
43. Hodnotime naSe oddelenie a dohodneme sa , ¢o by sme 3,4
mohli zlepsit’
44, Opravujeme poskodené hry, rozpravame sa o vandalizme | 4,6
45, Udrziavame si poriadok v Satniach a triedach 5,6
46. Hovorime si o 'ud’och zrakovo, sluchovo, telesne 3,4
postithnutych
47. Hrame sa hry, kde musime zapojit’ zmysly 1,4
48. Skusame malovat’ ustami, tak ako niektori telesne 4,6
postihnuti
49, Citame si rozpravky z réznych svetadielov 1,2,3
50. Naucime sa hru deti inej krajiny 1,2,4
51. Zistime si kedy maj sviatky nasi kamarati v SKD , 4,6
spravime si ndstenku menin a narodenin
52. Vyrabame si masky na karneval 2,6
53. Zorganizujeme si karneval 2,4
54, Opakujeme vyznam slov — d’akujem, prosim, prepacte 2,4,5
55. Vieme sa spravne pozdravit, opytat’ sa na nieco 2,4,5
56. Listujeme v knihe o0 spolo¢enskom spravani 2,4,5
57. Pripravime si diskotéku 2,5
58. Ucime sa spravat’ v Skolskej jedalni 2,4,5




59. Pripravime si vystavku naSich prac — umeleckych diel 4,6
60. Cvicime si jazyk /jazykolamy, kratke basnicky / 1,4
61. Vyuzivame video, vyberame pou¢né rozpravky 1,4
62. Zahrame si Videostop 1,4
LUDIA A CAS

Osvojovanie spravneho rezimu dia, jeho dodrziavanie. Deti sa ucia orientovat’ v ¢ase.
Poznavaju ako sa veci a zivot vyvijaju. Zaujimaji sa o minulost’ v naSom regione a meste, ako
sa vol'akedy zilo, aké sa zachovali 'udové tradicie. Deti sa ucia reSpektovat’ ¢as druhych

a aktivne vyuzivat’ svoj vlastny.

63. Rozpravame sa o zasadach pravidelného denného rezimu 1,3,4
64. Kreslime, comu venujeme najviac ¢asu a hodnotimesito | 2,4,6
65. Pripravime si skiSobny tyzdenny plan ¢innosti oddelenia 1,3,4,5
66. Rozpravame sa o tom ako sme stravili vikend 3,4,5
67. Ucime sa poznat’ ¢as , vyrobime si papierové hodiny 1,6
68. Pokusime sa vyrobit’ jednoduché slne¢né hodiny 1,4,6
69. Diskutujeme o prazdninach, prinesieme do SKD maly 2,3,5

suvenir
70. Vytvorime si kalendar dolezitych udalosti v nagej SKD 1,34
71. Pripravime daréeky pre budtcich prvakov 4,6
72. Vyradbame daréeky pre seniorov 4,5 6
73. Hrladame rozdiely typické pre vekové obdobia 1,34
74. Rozpravame si o viano¢nych zvykoch na Hornej Nitre 1,2,4
75. Pripravime si adventny kalendar 2,4,6
76. Vyrabame MikulaSov, Certov, anjelov 2,6
77. Ucime sa koledy 1,2
78. Vyrabame viano¢né ozdoby /r6zne materialy/ 1,2,4,6
79. Zdobime medovnicky/ spolu s rodi¢mi / 2,4,6
80. Modelujeme z vizovického cesta 2,4,6
81. Zdobime triedu a viano¢ny stromcek 2,6
82. Mal'ujeme a zdobime kraslice /r6zne techniky / 2,4,6
83. Zdobime si triedu a okné jarnymi motivmi 4,6
84. Vyrabame drobné darCeky pre pani ucitel’ky 5,6

a vychovavatel'ky
85. Sutazime na Dni deti 2,4,5
86. Spievame l'udové piesne 1,2,5
87. Patrame ako sa Zilo na hradoch a zamkoch 1,2, 4
88. Vytvorime si rytierske brnenie 4,6
ROZMANITOSTI PRIRODY

Deti sa budli zoznamovat’ s rozmanitost'ou Zivej a nezivej prirody, vytvarat’ si vzt'ah
k prirode, k Zivotnému prostrediu. Vlastnym skimanim okolitej krajiny a prirodnych javov sa
deti presvedcia o zmendch, ktoré sa v prirode odohravaju.

| 89. \ Na rekreacnej ¢innosti pozorujeme prirodu, ako sa podla \ 1,3,5,6




rocnych obdobi meni
90. Porovnavame siluety stromov s tvarom ich listov 1,6
91. Vyuzivame listy a plody na koldze a iné vytvarné techniky | 4, 6
92. Upeviiujeme pravidla spravania sa v prirode 4,5
93. Ucime sa poznavat hmyz 1,6
94. Z okien SKD pozorujeme hniezdo na strome a zmeny 1,6

V iom
95. Uc¢ime sa poznavat’ vtakov 1,6
96. Starame sa o vtacikov v zime, prikrmujeme ich 4,5,6
97. Pozorujeme stopy vtakov na snehu 4,6
98. Kreslime, vyrabame vtaciky z r6znych materidlov 4,6
99. Spievame piesne, recitujeme basne o vtacikoch 1,2,4
100. Zbierame zaujimavé kamene a kreslime na ne 2,4,6
101. Hrame sa na zvieratkd , hrame sa ekohry 3,4
102. Rozpravame sa o domacich zvieratkach, ako sa o ne 3,4,5

starame
103. Kreslime si nase domace zvieratko, prace vystavime 4,6
104. Ku Diiu zvierat zorganizujeme vytvarna sut’az 4,6
105. Zaujimame sa o planétu Zem, o chranené Zivoc¢ichy 1,4,5
106. Besedujeme 0 zvieratach , ktoré Zija v ZOO 3,4,6
107. Skladdme origami zvieratiek 4,6
108. Citame si o prirode a jej premendch 1,3,6
109. Ucime sa piesne o zvieratach a rastlinach 1,2,4,6
110. Spoznavame ovocie, zeleninu podla vone a chulti 1,4,6
111. Zdobime viano¢ny strom pre vtacikov 5,6
112. Poznavame stopy zvierat v snehu 1,6
113. Vieme urcovat’ rastliny, pozname lie¢ivé rastliny 1,6
114. Uvarime si ¢ajik z lie€ivych rastlin 1,6
115. Tvorime meteorologicky kalendar prirody 1,56
116. Chranime si Zivotné prostredie — triedime odpad 4,5,6
117. Zistujeme skupenstvo vody, robime si jednoduché pokusy |1, 6
118. Lisujeme rastliny, tvorime herbar SKD 4,6
119. Modelujeme prehistorické zvierata 5,6
120. Poznavame lesné plody, jedlé, jedovate, lieCivé 1,6
121. Upratujeme okolie §koly a oddychovi zoénu 4,6
122. Besedujeme o ro¢nych obdobiach- sledujeme zmeny 1,3,4

V prirode
123. Skladdme rozstrihané obrazky s prirodnou tematikou 4,6

CLOVEK A JEHO ZDRAVIE

Deti ziskavaju poznatky o zdravi, o chorobach, o prevencii a zodpovednosti za svoje zdravie.
Upevnuju si navyky tykajice sa osobnej hygieny, ucia sa ako predchadzat’ trazom. Poznavaja
sami seba. Podporujeme u nich fyzickt pohodu, motivujeme ich, vedieme k Sportovaniu.
Ucime ich, Co je pre nich dobré z hl'adiska vyzivy, o to znamend zdravy zivotny $tyl.

| 124, \ Poznavame svoje telo- zaujimavosti z encyklopédii \ 1,4,6




125. Sutazime v kvize — Moje telo 1,4,5
126. Hrame hru Hlava, ramena... 1,2, 4
127. Kontrolujeme bezni dennt hygienu- Cistota ruk, oblecenia | 5, 6
128. Besedujeme o osobnej hygiene 1,3,4,5
129. Ujasnujeme si hygienické zasady/pouzitie WC, kychanie, 3,4,5
kasel /
130. Spozndvame zasady zdravej vyzivy 1,4,5
131. Kreslime, modelujeme ovocie, zeleninu 4,6
132. Pripravujeme si ovocné pohére 4,5, 6
133. Varime jablkova vyzivu 4,56
134. Hrame sa na lekara a pacienta, prekondvame strach 1,4,5
135. Citame si o detskych chorobach a ich lieceni 1,34
136. Ucime sa oSetrit’ jednoduché zranenie 1,3,4,6
137. Hovorime si ako sa stardme o chrup 4.5 6
138. Cistime si spravne zuby 4.5 6
139. Ucime sa spravne telefonovat’, oznamime uraz, privolame | 1,4,5,6
pomoc
140. Ucime sa pouzivat’ lekarnicku 1,4,5,6
141. Uc¢ime sa zdsaddm prvej pomoci
142. Odhal'ujeme nebezpecenstva, ktoré nas moézu 1,3,4,5
ohrozit/drogy.../
143. Denne chodime na $kolské ihrisko 4,5, 6
144. Kazdy mesiac sa nau¢ime novu hru 1,2, 4
145. Zahrame si $kolku s loptou 4,56
146. Cvi¢ime uvol'novacie cviky, relaxujeme na hudbu 4,5,6
147. Hrame loptové hry, zorganizujeme turnaj vo futbale, 4,5,6
vybijanej
148. Budeme vyuZivat’ pingpongové stoly ,nau¢ime sa pravidla | 4,6
stolného tenisu
149. Sutazime, kto postavi najkrajSieho snehuliaka 3,4,6
150. Ucime sa Smykat’, kor¢ulovat’ 4,5, 6
151. Zorganizujeme Zimnu sankarskt olympiadu 4.5 6
152. Hrame Stafetové hry 4,5, 6
153. Naucime sa hrat’ netradi¢né hry — petangue, kroket, ringo 4,5,6
154. Uc¢ime sa zdkladom atletiky 4,5,6

Vychovno- vzdelavacia oblast’

155 Domace ulohy, rozvijanie vedomosti

156 Techniky ucenia, ako sa ucit’

157 Préca s informa¢nymi zdrojmi, encyklopédie, ucebnice,
slovniky, Casopisy,

158 Rozvijanie slovnej zasoby - jazykolamy, kratke basnicky,
zmyslové hry, dopliovacky,

159 Citanie textu, reprodukcia
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Sebavzdelavanie

161

didaktické hry

Spolo¢né podujatia vsetkych oddeleni v skolskom roku 2009 / 2010

l.Lpolrok
September Oktober November December Januar
Hrame sa na Svetovy dent Den strasidiel Pecenie Sankarska
vojakov ochrany zvierat | a strig — a zdobenie olympiada
viano¢ného
peciva
2.polrok
Februar Marec April Maj Jun
Den svitého Mesiac knihy Den Zeme — Den prvej MDD
Valentina - Priroda naopak | pomoci

divadlo




